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Level 3 – Lehrgang zum Bach Foundation Registered Practitioner BFRP  –  Struktur, Ablauf, Kosten 
 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird die männliche Form von Trainer, Mentor und Schüler verwendet. 
 
Der Lehrgang wird folgendermassen aufgeteilt  
 

Basiskurs und schriftliche Prüfung  
vom Trainer unterrichtet und überwacht, 
inklusive umfangreiches Arbeitsmaterial 
Heimstudium 

27.5 Std 
 
 
3-12 Monate 

Gebühr für die Trainerin 
Gebühr für die Mentorin 
 
Total 

CHF 1250 
CHF   650 
 
CHF 1900 

 
Ein Mentor wird Sie von der schriftlichen Prüfung an begleiten, indem er diese korrigiert, Ihnen Fallstudien und 
ein Aufsatzthema zusendet, die er korrigiert, sowie praktische Fälle, die Sie ihm als Aufsatz in schriftlicher Form 
per E-Mail zustellen. Für diese Arbeit von etwa 24 Stunden wird Ihnen der Mentor eine Rechnung über 650 CHF 
zustellen. 
Der Kurs Level 3 - Lehrgang zum Bachblütenberater ist vom Bach-Centre in England anerkannt. Die Trainerinnen 
des Basiskurses sind BFRP-Beraterinnen mit einer Lizenz des Bach-Centers. 
Der Mentor des Bach-Centers, der das Heimstudium begleitet, ist direkt dem Bach-Center in England 
angegliedert. 
Grundlegende Informationen für die Arbeit mit Bachblüten in der Schweiz finden Sie beim BAG (Bundesamt für 
Gesundheit) und beim Kantonschemiker Ihres Kantons, der Ihnen Auskunft über die Arbeitsbedingungen und 
eine mögliche Registrierung geben kann. 
 
Voraussetzungen für den Zugang zum Basiskurs vom Level 3 
 

 Vollständig absolvierter Level 1 (Einführungskurs) und Level 2 (Aufbau-/ Vertiefungskurs) 
 Beherrschen der Kenntnisse der 38 Bachblüten und der Notfallmischung mit ihrer Anwendung und 

Zubereitungsart, sowie des Wissens über die Grundphilosophie von Dr. Bach 
 Das Dokument Verhaltenskodex (@bachcentre) gelesen haben und eine Kopie für den Basiskurs haben 
 Vor Beginn des Level 3 Basiskurses wird eine Konsultation bei einer Bachblütenberaterin BFRP 

empfohlen 
 

Vorbereitung  
 Das Buch von Stefan Ball: "Bachblüten: Ein umfassendes Praxisbuch", erhältlich über den Online-Shop 

des Bach-Centre https://www.bachcentre.com/shop/books/the-bach-remedies-workbook/ 
 Praktische Anwendung des Gelernten aus Level 1 und Level 2.  
 Eine zusätzliche Beschreibung der 38 Bachblüten finden Sie auf der Website des Bach-Centre: 

https://www.bachcentre.com/de/die-bach-bluetenmittel/die-38-bachblueten/ 
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Kursinhalt 

 Die Rolle des Bachblüten Beraters 
 Mittel-Kenntnisse überprüfen und vertiefen 
 Grundgerüst einer Beratung 
 Effektives Zuhören, Fragetechniken, Kommunikation 
 Auseinandersetzung mit der Philosophie von Dr. Bach 
 Aufbau der eigenen Beratungspraxis 
 Professionalität 
 Praktisches Üben des Beratungsgesprächs anhand von Fallbeispielen 
 Berufliche und persönliche Entwicklung 

 
Schriftliche Prüfung 
Hauptsächlich wird das Grundwissen aus Level 1 und 2 abgefragt. Wenn die 38 Bachblütenmittel sowie die 
Notfallmischung bezüglich Wirkung und Anwendung beherrscht wird, sollte die Prüfung bestanden werden 
können. Es gibt keine Fangfragen.  
 

Heimstudium 
Nach erfolgreichem Abschluss von Teil 1 (bestandene schriftliche Prüfung) wird der Schüler individuell zur 
praktischen Arbeit mit den Bachblüten begleitet. In der ersten Phase wird es darum gehen, Missverständnisse 
und falsche Anwendung zu korrigieren, sowie das Verhalten eines künftigen BFRPs weiterzuentwickeln. Der 
Mentor wird Hinweise und eventuelle Zusatzaufgaben geben, um die erworbenen Fähigkeiten zu stärken. 
 

Für jeden Teil des Heimstudiums erhält der Schüler eine schriftliche Rückmeldung, und alle Teile werden vom 
Mentor bewertet und schriftlich kommentiert. Jeder Teil muss vom Mentor genehmigt werden, bevor die 
Schüler zum nächsten Schritt des Hausstudiums übergehen können. 
 

 

Erfolgreicher Abschluss von Level 3 
Nach Abschluss des Basiskurses, der bestandenen Prüfung und des Heimstudiums wird der Level 3 - Lehrgang 
zum Bachblütenberater - vom Mentor als bestanden erklärt. Er informiert das Bach Center darüber. 
 

Danach kann sich der ausgebildete Bachblüten Berater in das Internationale Register der Bachblütenberater des 
Bach-Zentrums in England eintragen lassen, indem er einen Antrag stellt. Dieser Schritt setzt die Arbeit nach 
dem Verhaltenskodex (Code of Practice) voraus. Er berechtigt, den Titel BFRP (Bach Foundation Registered 
Practitioner) zu tragen. 
 

Wenn das Heimstudium länger als 18 Monate ab dem Datum der schriftlichen Prüfung dauert, und der Wunsch, 
als registrierter Berater BFRP arbeiten zu können, immer noch besteht, muss der gesamte Level 3 wiederholt 
werden.  
 

Registration und Erneuerung der Registrierung 
Es gibt eine Registrationsgebühr von ca. 45 CHF für den Eintrag ins Register, sowie eine kostengünstige jährliche 
Erneuerung dieser. Dazu muss ein Formular ausgefüllt werden, welches die Einhaltung des Verhaltenskodex und 
die berufliche Fortbildung bestätigt. 
 
  


